
Verslag gebruikersregulering – sessie Trefdag Trage Wegen 

Spreker: Piet Coussens – MTB Foundation (regio-coördinator Oost-Vlaanderen) 

Verslag Zowie Vangeel (Trage Wegen) 

1. Wie zijn wij? 

Organisatie opgericht vanuit de gebruikersconflicten / hetze tijdens de coronaperiode, vanuit 

de hoek van de wandelaars. 

Wandelen mag overal tenzij anders aangegeven. Terwijl het bij fietsen omgekeerd is: mag 

niet tenzij anders aangegeven. MTBF wil meer mogelijkheden voor MTB’ers ook qua officiële 

routes maar in goede verstandhouding alle natuurliefhebbers.  

 

2. Soorten gebruikers 

Volgens hiërarchie ANB. 

I wandelen / joggen 

II jeugd / spelende kinderen 

III Fietsen en MTB’en 

IV paardrijden 

V hond uitlaten 

 

3. Gemengd gebruik: hoe werkt dat? 

Wij screenen en toetsen toegankelijkheidsregelingen die t.o.v. fietsers vaak heel restrictief 

opgesteld zijn (op basis van een aantal parameters + controle ter plaatse). 

De groepsgrootte en de breedte van het pad zijn belangrijke parameters.  

Bij MTB is er geen grotere kans op conflicten met wandelaars dan tussen ruiters en 

wandelaars. 

Het is een misvatting dat MTB’en vaak in de winter gebeurt met – afhankelijk van de 

bodemsoort – schade aan de paden tot gevolg. In de winter is het echter meestal modderig 

wat lastig en niet aangenaam is om te MTB’en. 

Alle gebruikers veroorzaken bodemerosie bij intensief gebruik. 

 

4. Gebruikers mixen 

Staat sterk in relatie tot intensiteit, snelheid en beschikbare wegbreedte. 

Soms is het beter om een klein stukje natuur op te offeren om recreatie beter te 

stroomlijnen (via gescheiden paden of routes).  

 

5. Hoffelijkheid 

Begrip voor en tussen de verschillende gebruikers! 

Hoffelijkheid lost heel veel potentiële conflicten op maar lijken we t.o.v. vorige generaties 

wat verleerd te zijn. 

 

6. Hoe zit het in Wallonië? 

Paden (chemins) > 1 m breed > fietsen mag; anders enkel wandelen. 

Regel is vaak voor interpretatie vatbaar. 

Les Assises de la Forêt: resolutie om fietsen ook op smallere paden toe te laten mits voorrang 

geven aan wandelaars, tenzij op de aangeduide MTB-paden. 



 

7. Wat doen MTB’ers voor Trage Wegen? 

MTBF = partner bij het behoud en weer openmaken van trage wegen 

 

8. Om af te sluiten 

 

 


